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Liebe Freundinnen und Freunde des
Lebensnah-Institutes Oebisfelde,

Wir senden |hnen und Euch herzliche
FrahlingsgrifRe und wiinschen ein frohes
und gesegnetes Osterfest!

Mit der Umstellung der Uhren am vorletzten
Wochenende stellen wir auch unsere inneren
Uhren immer mehr auf Frihling und
Aufbruch ein.

Was ist lhr Lieblingsplatz im Frahling in der
Natur?

Im Gegensatz dazu beobachten wir in
unserer Arbeit im Lebensnah-Institut im
Moment bei vielen Kindern und Jugendlichen
eine Art ,Aufbruchshemmung®, einige
schaffen es nicht mehr in die Schule zu
gehen oder sie verlieren sich in digitalen
Welten und halten das fiir das wahre Leben.
Dabei gibt es so viel zu entdecken in dieser
wunderschénen Welt.

Im vergangenen Jahr wurde ich eingeladen,
im Rahmen eines Projektes der
Evangelischen Kirche der Pfalz bei einem
Familienpodcast mitzuwirken. Fir mich war
das eine spannende neue Erfahrung. Es
ging um das Thema Ligen und mit Max,
einem jungen Pfarrer und Papa hatte ich
einen sehr interessierten Gesprachspartner.

Hier geht’'s zur Homepage von ,Spiel, Spal},
Wutanfall*:
https://spiel-spass-wutanfall.de/#home,
weiter unten auf der Seite sind die einzelnen


http://amxe.net/d9mqqygj--sjen3376-ow0
http://amxe.net/d9mqqygj--x6uew70j-rju

Folgen. Meine Folge heil3t ,,Wenn Kinder
liigen“.

Neues aus dem
Lebensnah Institut

Zum Jahresbeginn konnten wir unsere
Leistungen der systemischen Kinder- und
Jugendhilfe auch auf die Landkreise
Altmarkkreis Salzwedel, Landkreis
Helmstedt und die Stadt Magdeburg
erweitern. In Magdeburg planen wir gerade
eine eigene, kleine AulRenstelle, die ab Mai
unsere Kollegin Katharina Schulz
eigenverantwortlich leiten wird. Katharina ist
selbst erfahrene (Familien-)Therapeutin und
bringt eine Menge Vorerfahrungen aus
anderen Bereichen mit.

Fur alle Regionen suchen wir nach
systemisch ausgebildeten Fachkraften —
Erzieherlnnen, Sozialarbeiterinnen,
Familientherapeutinnen, systemische
Beraterlnnen usw. — auf Honorarbasis,
Minijob oder auch mit Festanstellung. Wir
freuen uns auf Bewerbungen und
Weiterempfehlungen:

https://www.lebensnah-
institut.de/lebensnah/jobs-
honorart%C3%A4tigkeit-im-Isi/

Freie Platze in der
Seminarreihe 2022/2023

Unsere neuen Seminarblécke wurden sehr gut
angenommen, wir schauen auf zwei gut geflllte
Seminare im Januar und Februar zuriick und
freuen uns darauf, dass Reinhard Grohmann im
April 2023 sich 3 Tage dem Thema
-Kurzgesprach® in Block 4 widmen wird.

Dieses Seminar sollten Sie sich nicht
entgehen lassen! Es sind noch Platze frei.
19.-21.04.2023 Das Kurzgesprach in

Beratung und Seelsorge

Das Kurzgesprach geht auf die Anfrage einer


http://amxe.net/d9mqqygj--69b2mtc2-jcd

ratsuchenden Person ein und aktiviert deren
Selbstorganisation. Die sich ergebende
Gesprachssituation wird genutzt, um kurz und
blndig auf den entscheidenden Punkt
zuzugehen.

sprachlich andocken, maeutisch

fragen, paraverbaler Aspekt der Sprache, das
Konfliktkarussell, asymmetrische
Beziehungsachsen

Anmeldung unter:

https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2022-23/sb-4-
neu-das-kurzgespr%C3%A4ch/

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung, fragen Sie
gerne bei Linda Hesse im Seminarbiiro unter
039002/988080 nach!

Weitere Seminare 2023

31.05.-02.06.2023 Kommunikation und
Gesprachsfiihrung

12.07.-14.07.2023  Lebenskrisen, Trauer und
Trauma

30.08.-01.09.2023 Kompetenzen, Starken
und Ressourcen

11.10.-13.10.2023  Fihren und Leiten mit
neuer Autoritat

Alle weiteren Informationen und
Anmeldemdglichkeiten rund um unsere
diesjahrigen Seminare finden Sie auf unserer
Website: https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2022-23/

Bei Bedarf sprechen Sie uns einfach an!

Vorschau auf die
Seminarreihe 2023/2024

Wir freuen uns, lhnen bereits jetzt die Termine
fir die Seminarreihe 2023/2024 mitteilen zu
konnen.

22.11.-24.11.2023  Grundlagen der
Systemischen Beratung

17.01.-19.01.2024  Methodentraining
Systemisches Arbeiten

06.03. - 08.03.2024  Systemisches Arbeiten
mit Kindern und Jugendlichen
17.04.-19.04.2024 Das Kurzgesprach in
Beratung und Seelsorge

29.05. - 31.05.2024  Kommunikation und


http://amxe.net/d9mqqygj--9mfi0to2-a50
http://amxe.net/d9mqqygj--c5fkw5lv-1a7n
http://amxe.net/d9mqqygj--g86l4892-b7w
http://amxe.net/d9mqqygj--kz490ion-wk4
http://amxe.net/d9mqqygj--lsfi4y3q-16g4
http://amxe.net/d9mqqygj--rqinhd2b-307
http://amxe.net/d9mqqygj--sncpgtbm-16x5
http://amxe.net/d9mqqygj--yq2on9tv-1d7r
http://amxe.net/d9mqqygj--6d963vgi-1e4b
http://amxe.net/d9mqqygj--7rczjo6q-n0j
http://amxe.net/d9mqqygj--dslzjkdf-111g

Gesprachsfiihrung

03.07.-05.07.2024 Lebenskrisen, Trauer und
Trauma

28.08. - 30.08.2024 Kompetenzen, Starken
und Ressourcen

16.10. - 18.10.2024  Fihren und Leiten mit
neuer Autoritat

Alle weiteren Informationen und
Anmeldemdéglichkeiten rund um unsere
Seminare finden Sie auf unserer Website:
https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2023-24/

Bei Bedarf sprechen Sie uns einfach an!

Freie Platze fur die
Musikalische Eltern-Kind-
Gruppe

/ \‘) LEBENSNAH
Beratung + Bildung » Coaching
AR ',

MUSIKALISCHER
FAMILIENTREFF

GEMEINSAMES SINGEN, HOREN, SPIELEN UND ERZAHLEN.

1/,
%\R:: jeden Dienstag, um 9.30 Uhr (insgesamt 10 Termine)

inkl. kostenloser Teilnahme an den Elterncafés und
Begleitung durch padagogisches Fachpersonal

LEBENSNAH-Institut, Oebisfelde/Bahnhofstr. 26


http://amxe.net/d9mqqygj--dslzjkdf-111g
http://amxe.net/d9mqqygj--ekzn43wm-152o
http://amxe.net/d9mqqygj--kna41afr-h6n
http://amxe.net/d9mqqygj--loi01n3a-8lv
http://amxe.net/d9mqqygj--rqi44nhf-mrm

Méchten Sie lhrem Kind friihe Sozialkontakte erméglichen und es mit anderen Kindern
zusammen bringen? Méchten Sie gemeinsam Spal haben, Lieder singen und sich mit
anderen Eltern austauschen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig und wir heiBen Sie

HERZLICH WILLKOMMEN BEI DER MUSIKALISCHEN ELTERN-KIND
GRUPPE DES LEBENSNAH-INSTITUTES!

Hier knnen Sie Ihr Kind in seiner Entwicklung durch gemeinsames Singen, Tanzen,
Fingerspiele und Kniereiter unterstiitzen und gleichzeitig einen wertvollen Austausch mit
anderen Familien genieBen. Im Rahmen einer kleinen Gruppe kénnen Sie die Meilen-
steine Ihres Kindes feiern, aber auch Probleme ansprechen und von den Erfahrungen der
anderen Eltern lernen.

Wir bieten:

- 10Termine, dienstags 09.30 - 11.00 Uhr unter fachlicher, sozialpadagogischer
Anleitung zum Preis von 80 €
Kennenlernen verschiedener Kinderlieder, Fingerspiele und Beschaftigungsideen
fiir Kinder im Alter von 0 -3 Jahren
kostenfreie Teilnahme am Elterncafé des Lebensnah-Institutes, welches zu
Beziehungs- und Bindungsthemen von Familien 4 x im Jahr angeboten wird

Starttermine: Kurs 1:10.01.2023
Kurs 2:04.04.2023
Kurs 3: 27.06.2023
Kurs 4:26.09.2023

Eine verbindliche Anmeldung ist maglich unter
www itut.de/kinder-und-jugendhilfe/anmeldung-eltern-kind-gruppe

Seit Januar bieten wir die musikalische
Eltern-Kind-Gruppe zum Kennenlernen und
Austausch verschiedener Kinderlieder,
Fingerspiele und Beschaftigungsideen unter
fachlicher, sozialpddagogischer Anleitung an.

Wir bieten:

- 10 Termine, dienstags 09:30 — 11.00 Uhr
unter fachlicher, sozialpadagogischer Anleitung
zum Preis von 80 € oder

- 5 Termine, dienstags 09:30 — 11.00 Uhr unter
fachlicher, sozialpddagogischer Anleitung zum
Preis von 45 €

- Kennenlernen verschiedener Kinderlieder,
Fingerspiele und Beschaftigungsideen fur
Kinder im Alter von 0-3 Jahren

- kostenfreie Teilnahme am Elterncafé des
Lebensnah-Institutes, welches zu Beziehungs-
und Bindungsthemen von Familien 4 x im Jahr
angeboten wird

Ab 04.04.2023 startet ein neuer Zyklus, in
dem es noch freie Platze gibt!

Eine verbindliche Anmeldung ist mdglich unter
https://www.lebensnah-institut.de/kinder-und-
jugendhilfe/anmeldung-eltern-kind-gruppe/

Haben Sie Fragen? Auf lhre E-Mail oder einen
Anruf antworten wir gerne:
info@lebensnah-institut.de oder Telefon
039002/ 988080

Wir freuen uns, Sie bald wiederzusehen und


http://amxe.net/d9mqqygj--sraroxde-1d1j
mailto:info@lebensnah-institut.de

weiterhin auf lhrem Weg zu begleiten!

Wil e P AN
Antje Rein und das Team von Lebensnah

Systemisches Institut fur Beratung, Bildung
und Coaching
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