Besuchen Sie hier die Webversion.

‘ LEBENSNAH

Beratung » Bildung ¢ Coaching

Liebe Freundinnen und Freunde des
Lebensnah-Institutes Oebisfelde,

Wir senden Ihnen und euch herzliche Griifle
zum Advent und wiinschen frohe und
gesegnete Weihnachten!

Gerne nehmen wir Sie und euch wieder
hinein in ein paar Schlaglichter des
vergangenen Jahres:

Unser Jahresmotto 2022 war Hoffnung! Die
haben wir an vielen Stellen nicht verloren,
dafir sind wir sehr dankbar! Wir konnten das
ganze Jahr Uber Prasenzseminare anbieten.
Unsere neue Seminarreihe 2022/23 wurde
schon sehr gut angenommen.

Unseren neuen Lebensnah-Garten haben
wir in diesem Jahr reichlich nutzen

kdénnen, zum Beispiel fir Seminare,
Teamsupervisionen, Einzel- und
Paarberatungen

und Angebote fur Kinder.

Seit September 2022 ist Linda Hesse die
neue Assistentin der Geschéftsleitung

und unsere Ansprechpartnerin im Blro fir
alle Anfragen.

Wir konnten das ganze Jahr Gber durch eine
Projektforderung eine kostenfreie Eltern-
Kind-Gruppe mit einem musikalischen
Schwerpunkt anbieten. Einmal im Monat
luden wir die Eltern ein zum Elterncafe mit
einem Erziehungsthema.

Seit Mai 2022 gehort auch Schulbegleitung


http://amxe.net/d9mqqygj--86equpyv-v3s

zu unseren Angeboten. Wir konnten

damit eine Stelle neu besetzen und freuen
uns Uber Verstarkung im Team.

Viele Teams haben die Mdglichkeit genutzt,
Supervision im Lebensnah-Institut

in Anspruch zu nehmen, es gibt schon einige
,Langzeitkunden“ aber auch immer

wieder neue Anfragen.

Seminare 2023 der
neuen Seminarreihe

Unser neues Seminarprogramm startete bereits
vom 23. - 25.11.2022 mit dem Seminar
"Grundlagen der Systemischen Beratung".

Ab 2023 bieten wir neben den bisherigen
Seminarblocken drei neue Seminare an:

18.-20.01.2023 Methodentraining
Systemisches Arbeiten

Sie sind mit den Grundlagen der systemischen
Beratung vertraut und wiinschen sich eine
Auffrischung oder Vertiefung im Training von
systemischen Beratungstools? Mit diesem
Seminar bieten wir lhnen viele neue Methoden
fir die Einzel-, Paar-, Team- und
Gruppenberatung an. Es gibt reichlich
Gelegenheit zum Uben.

Systemische Paarberatung,
Moderationsmethoden, Tetralemma,
Thematische Fragereihen, Arbeit mit Gruppen,
Aufstellungsarbeit, Teamcoaching

Das Seminar ist bereits ausgebucht, wir
nehmen allerdings noch Anmeldungen auf eine
Warteliste entgegen.

Anmeldung unter:

https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2022-23/sb-2-
neu-methodentraining-systemisches-arbeiten/

01.-03.03.2023 Systemisches Arbeiten mit
Kindern und Jugendlichen

Frihe Erfahrungen mit Bindung, Beziehung und
Kommunikation prédgen unser Leben. Das
Seminar nimmt Kinder und Jugendliche sowie
ihre Eltern unter systemischen Perspektiven in
den Blick und hilft, Entwicklungsphasen aber
auch Entwicklungskrisen zu verstehen und zu
begleiten. Anhand von Fallbeispielen lernen Sie
aus der Praxis fur die Praxis.


http://amxe.net/d9mqqygj--b6nc7q5v-vpz

Familie als System verstehen, Erziehungsstile,
Marte Meo zur Entwicklungsunterstitzung,
Bildungsubergange begleiten, Pubertat, Krisen
und psych. Auffalligkeiten bei Kindern und
Jugendlichen, Elterngesprache

Anmeldung unter:

https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2022-23/sb-3-
neu-systemisches-arbeiten-mit-kindern-und-
jugendlichensystemisches-arbeiten/

19.-21.04.2023 Das Kurzgesprach in
Beratung und Seelsorge

Das Kurzgesprach geht auf die Anfrage einer
ratsuchenden Person ein und aktiviert deren
Selbstorganisation. Die sich ergebende
Gesprachssituation wird genutzt, um kurz und
blindig auf den entscheidenden Punkt
zuzugehen.

sprachlich andocken, maeutisch

fragen, paraverbaler Aspekt der Sprache, das
Konfliktkarussell, asymmetrische
Beziehungsachsen

Anmeldung unter:

https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2022-23/sb-4-
neu-das-kurzgespr%C3%Ad4ch/

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung, fragen Sie
gerne bei Linda Hesse im Seminarbtiro unter
039002/988080 nach!

Weitere Seminare 2023

31.05.-02.06.2023 Kommunikation und
Gesprachsfiuhrung

12.07.-14.07.2023  Lebenskrisen, Trauer und
Trauma

30.08.-01.09.2023 Kompetenzen, Starken
und Ressourcen

11.10.-13.10.2023  Fihren und Leiten mit
neuer Autoritat

Alle weiteren Informationen und
Anmeldemdglichkeiten rund um unsere
Seminare finden Sie auf unserer Website:
https://www.lebensnah-
institut.de/bildung/seminarreihe-2022-23/

Bei Bedarf sprechen Sie uns einfach an!

Musikalische Eltern-Kind-


http://amxe.net/d9mqqygj--ep7mlara-1nb
http://amxe.net/d9mqqygj--i9f78pp3-11ir
http://amxe.net/d9mqqygj--mn2b71qq-cyc
http://amxe.net/d9mqqygj--q7a0wfmf-3us
http://amxe.net/d9mqqygj--u9kj2eki-10m7
http://amxe.net/d9mqqygj--xvr5npib-14yw
http://amxe.net/d9mqqygj--67cb01xu-2px

Gruppe ab Januar
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MUSIKALISCHER
FAMILIENTREFF

GEMEINSAMES SINGEN, HOREN, SPIELEN UND ERZAHLEN.

iy
::%;*‘R\: Jjeden Dienstag, um 9.30 Uhr (insgesamt 10 Termine)

inkl. kostenloser Teilnahme an den Elterncafés und
Begleitung durch padagogisches Fachpersonal

LEBENSNAH-Institut, Oebisfelde/Bahnhofstr. 26

Ab Januar bieten wir die musikalische Eltern-
Kind-Gruppe zum Kennenlernen und
Austausch verschiedener Kinderlieder,
Fingerspiele und Beschaftigungsideen unter
fachlicher, sozialpadagogischer Anleitung an.

Wir bieten:

- 10 Termine, dienstags 09:30 — 11.00 Uhr
unter fachlicher, sozialpddagogischer Anleitung
zum Preis von 80 €

- Kennenlernen verschiedener Kinderlieder,
Fingerspiele und Beschaftigungsideen fir
Kinder im Alter von 0-3 Jahren

- kostenfreie Teilnahme am Elterncafé des
Lebensnah-Institutes, welches zu Beziehungs-
und Bindungsthemen von Familien 4 x im Jahr
angeboten wird

Eine verbindliche Anmeldung ist moglich unter
https://www.lebensnah-institut.de/kinder-und-
jugendhilfe/anmeldung-eltern-kind-gruppe/

Haben Sie Fragen? Auf lhre E-Mail oder einen
Anruf antworten wir gerne:
info@lebensnah-institut.de oder Telefon
039002/ 988080

Wir freuen uns, Sie im nachsten Jahr
wiederzusehen und weiterhin auf lhrem Weg
zu begleiten!


http://amxe.net/d9mqqygj--9pn26oon-u9e
mailto:info@lebensnah-institut.de
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http://amxe.net/d9mqqygj--ctu8ywfn-29e

